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Lo spread tra famiglia reale e 
famiglia desiderata.

Quali le politiche da attuare partendo dall’autonomia 
dei giovani e dal sostegno all’occupazione femminile.

L'edizione 2023 del Festival della 
famiglia tratterà dello "spread" tra figli 
desiderati e figli reali analizzando i 
contesti condizionanti dal punto di vista 
della famiglia già formata, dal punto di 
vista dei giovani e delle donne. 
A fronte di una fecondità drammatica-
mente in declino in Italia il numero di figli 
desiderati resta comunque alto e 
questo è un dato positivo se confrontato 
con quello di altri paesi.

Il numero di figli desiderati può essere 
influenzato da una serie di fattori tra cui 
la cultura, la religione, l'educazione, 
l'economia, la salute e i mezzi di 
comunicazione di massa. 
Molto importanti sono al riguardo le 
politiche di sostegno alla natalità, il 
sistema di servizi esistenti e gli 
interventi a sostegno della genitorialità.

I dati ci confermano che ciò che una 
coppia desidera non sempre coincide 
con ciò che effettivamente accade nella 
vita reale. Il divario tra questi due 
numeri può avere importanti implicazio-

ni sociali ed economiche molto 
importanti per i territori influenzando la 
demografia e la crescita economica.

Quali dunque le politiche da progettare 
per compensare il gap esistente tra 
desiderio è realtà? 
E’ importante evidenziare che le 
politiche si differenziano in funzione del 
soggetto che esprime il desiderio 
stesso ovvero famiglia già formata o i 
giovani che vivono la transizione all’età 
adulta. All’interno di queste due 
situazioni un’attenzione particolare va 
rivolta poi per la donna con interventi 
specifici volti a superare le barriere 
culturali esistenti che la relegano 
spesso alle attività di cura.

Una settimana di appuntamenti, 
convegni e seminari per dare voce alle 
politiche di supporto alla natalità 
attivate a livello regionale, nazionale ed 
europeo aumentando la conoscenza e 
facilitando lo scambio delle buone 
pratiche e buone politiche.
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The spread between actual and 
desired family.

What policies should be implemented starting with youth 
self-sufficiency and support for female employment?

The 2023 edition of the Family Festival 
will deal with the “spread” between 
desired and actual births by analysing 
the conditioning contexts from the point 
of view of existing families and from the 
point of view of young people and 
women.
Despite a dramatically declining fertility 
rate in Italy, the number of desired 
children is still high.  This is a positive 
fact when compared to other countries. 

The desired number of children can be 
influenced by various factors including 
culture, religion, education, economy, 
health and the media. Very important in 
this respect are birth promotion 
policies, the existing service system 
and interventions in support of 
parenthood. 

The data confirm that what couples 
desire does not always coincide with 
what actually happens in their lives. The 
gap between these two scenarios can 
have very important social and 
economic implications for a given area, 

affecting demographics and economic 
growth. 

What policies should be therefore 
designed to compensate for the gap 
between desire and reality? It is 
important to emphasise that policies 
differ according to the subject express-
ing the desire itself, i.e. existing families 
or young people transitioning to 
adulthood. Within these two situations, 
special attention should be paid to 
women. Specific interventions aimed at 
overcoming existing cultural barriers 
are needed as women are often 
relegated to care activities. 

A week of events, conferences and 
seminars that will give voice to birth 
promotion policies implemented at 
regional, national and European level 
and that will increase knowledge and 
facilitate the exchange of good 
practices and policies. 
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Die Spanne zwischen der tatsächlichen
und der gewünschten Familie.

Welche Maßnahmen sollten ergriffen werden, 
angefangen bei der Unabhängigkeit junger Menschen 
und der Förderung der Erwerbstätigkeit von Frauen?

Die Veranstaltung des Familienfestivals 
2023 wird sich mit der „Spanne“ zwischen 
gewünschten und tatsächlichen Kindern 
be fassen ,  i ndem d ie  Rahmen-
bedingungen aus der Sicht der bestehen-
den Familie und aus der Sicht von 
Jugendlichen und Frauen analysiert 
werden.
Trotz einer drast isch sinkenden 
Geburtenrate in Italien ist die Zahl der 
gewünschten Kinder immer noch hoch, 
was im Vergleich zu anderen Ländern 
positiv zu bewerten ist. 
Die gewünschte Anzahl von Kindern kann 
durch eine Reihe von Faktoren wie Kultur, 
Religion, Bildung, Wirtschaft, Gesundheit 
und Medien beeinflusst werden. Sehr 
wichtig sind in diesem Zusammenhang 
Maßnahmen zur Unterstützung der 
Geburt, das bestehende Dienstleistungs-
system und Interventionen zur Förderung 
der Elternschaft. 
Die Daten bestätigen, dass die Wünsche 
der Paare nicht immer mit dem 
übereinstimmen, was im Leben tatsäch-
lich passiert. Die Diskrepanz zwischen 
diesen beiden Szenarien kann sehr 
wichtige soziale und wirtschaftliche 

Auswirkungen auf ein Gebiet haben und 
sich auf die Demografie und das 
Wirtschaftswachstum auswirken. 
Welche Maßnahmen sollten also ergriffen 
werden, um die Kluft zwischen Wunsch 
und Wirklichkeit auszugleichen? Es ist 
wichtig zu betonen, dass sich die 
Maßnahmen je nach dem Subjekt, das 
den Wunsch äußert, unterscheiden, d. h. 
je nachdem, ob es sich um eine beste-
hende Familie oder um junge Menschen 
handelt, die den Übergang zum 
Erwachsensein erleben. In diesen beiden 
Situationen sollte den Frauen besondere 
Aufmerksamkeit gewidmet werden. Es 
sind spezifische Maßnahmen erforder-
lich, um die bestehenden kulturellen 
Barrieren zu überwinden, die Frauen auf 
Pflegetätigkeiten zurückdrängen. 
Eine Woche mit Veranstaltungen, 
Konferenzen und Seminaren, bei denen 
die auf regionaler, nationaler und 
europäischer Ebene durchgeführten 
Maßnahmen zur Geburtshilfe vorgestellt 
werden, um das Wissen zu erweitern und 
den Austausch von Best Practices und 
bewährten Maßnahmen zu erleichtern. 
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